
Factsheet Vrijwilligers in beeld
Sportevenementen inspireren en brengen mensen in beweging, zowel sociaal als fysiek. 

Deze hebben echter een behoorlijke financiële terugslag gehad door de coronaperiode de 

afgelopen jaren. Tevens is er door de corona, maar ook door de maatschappelijke sociale 

veranderingen, een enorm tekort aan vrijwilligers, waardoor de organisatiekracht bij 

evenementenorganisaties is afgenomen.

Sportservice Flevoland wil onder meer door een campagne te starten de werving en het 

behoud van vrijwilligers stimuleren ter ondersteuning van de Flevolandse evenementen. Op 

deze wijze worden én blijven meer vrijwilligers betrokken bij Flevolandse 

sportevenementen. 

Deze factsheet geeft een overzicht van het aantal vrijwilligers in Flevoland én de motivaties 
waarom Nederlanders wél of géén vrijwilliger zijn volgens de meest actuele cijfers.

Heb je vragen óf wil je meer weten over vrijwilligers voor evenementen? Neem dan contact 
op met: ruijsenaars@sportflevo.nl*

Aantal vrijwilligers in Flevoland (%)

Mei 2023

Het aantal inwoners per gemeente van 18 jaar of ouder dat “doet u vrijwilligerswerk?’ met 
“ja” beantwoordt

Nederland
25,4%

Flevoland
23,1%

Almere 17% | Dronten 30% | Lelystad 22% | NOP 36% | Urk 42% | Zeewolde 34%

Welk domein vrijwilligerswerk? (%)
Top 5 domeinen waarbinnen mensen vrijwilliger zijn. 

1. Sportvereniging 14,5%
2. School 10,4%
3. Verzorging 8,3%
4. Jeugdwerk 8%
5. Levensbeschouwelijke organisatie 7,4%

Bron: CBS, 2021

Waarom inwoners vrijwilligers zijn? (%) Waarom inwoners géén vrijwilligers zijn?

Bron: GGD Monitor, 2020

Totaal Sport
1. Leuk vinden om te doen 56,9% 63,7%
2. Iets voor een ander doen 53,7% 48,7%
3. Zinvolle tijdsbesteding 32,6% 26,1%
4. Mijn plicht 28,4% 34,8%
5. Sociale contacten 27,5% 28,1%
Bron: CBS, 2018

1. Geen tijd 52%
2. Spreekt niet aan 22%
3. Andere reden 20%
4. Gezondheid 15%
5. Weet niet hoe te vinden 3%

Bron: CBS, 2020

https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/aanvullende-statistische-diensten/2022/de-inzet-van-vrijwilligers-in-heerlen-en-het-heitje/3-vrijwilligerswerk-in-grote-steden-en-regio-s
https://www.vzinfo.nl/participatie/regionaal/vrijwilligers
https://www.cbs.nl/-/media/_pdf/2018/29/2018ep23-vrijwilligerswerk.pdf
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2021/vrijwilligerswerk-2020?onepage=true
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