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Het Oostrandpark ligt aan de 
oostelijke rand van Lelystad, 
er staan ruim 130 woningen in 
een mooie groene omgeving. 
De wijk bestaat sinds 1973,

De Paddenpoel is een onder-
deel van het Oostrandpark. 
De Paddenpoel is rijk aan di-
verse soorten zowel in de poel 
als rondom. Zo zijn er kik-
kers, bloedzuigers, slakken, 
waterinsecten en -planten 
in te vinden. Rondom en bo-
ven de poel vliegen de vlin-
ders en libellen je om je oren! 
In het voorjaar zijn de oevers 
een eldorado van bloeien-
de orchideeën en ratelaars.

‘t Henkepad  is ooit illegaal 
aangelegd door de oprich-
ter Henk Breukelman. Naar 
zijn mening waren de be-
staande wandelpaden van 
Staatsbosbeheer namelijk 
te saai. Daarom besloot hij 
zelf een pad aan te leggen. 
Het pad heeft een lengte van 
1,5 km. Na enige tijd heeft 
Staatsbosbeheer besloten 
het pad officieel te maken. 

Langs het Henkepad staan 
verscheidene niet inheem-
se naaldbomen. soorten 
die je niet verwacht direct 
langs een stad. Dit zorgt 
voor een bijzonder ge-
voel als je daar rondloopt.

De mountainbike route in 
Lelystad loopt door alle ge-
meentebossen. Het startpunt 
van de route is bij de parkeer-
plaats van het Zuigerplasbos. 

Bijzonder aan dit stukje route 
is dat die door het Bergbos 
gaat waar je meerdere keren 
de ‘zandbult’ moet beklim-
men. Ten slotte maakt de 
route nog een grote ronde 
door de Gelderse Hout. Als je 
na 33 km de route hebt vol-
tooid, zul je niet geloven dat 
je binnen de bebouwde kom 
van Lelystad bent gebleven. 

GEMEENTEBOSSEN
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Gelderse Hout, Oostrandbos en Overijsselse Hout ( ook wel Paarden-
bos genoemd) zijn een onderdeel van de gemeentebossen.

Voor deze route starten we bij de parkeerplaats van het Gelderse 
Hout. Je slaat rechtsaf en rijdt door de bossen. Aan je linkerhand 
kom je een bijzonder wandelpad tegen: ‘t Henkepad. Op den duur 
veranderen de loofbomen in naaldbomen. Daar kun je, tijdens het 
broedseizoen, een kolonie reigers tegenkomen die in de naaldbomen 
broeden. Ze maken een bijzonder geluid. 
Daarna ga je bij de eerste bocht langs het kanaal Gelderse Diep. Dan 
kom je aan het eind de “zandbult” tegen, waar je linksom rijdt. Je 
kunt hier mountainbikers tegenkomen. Boven op de “bult” kun je 
even stoppen en genieten van het uitzicht. Je vervolgt je route langs 
de Oostervaart en de akker. Je rijdt nog een stukje in het bos. 
Je komt een watertje tegen met een splitsing en gaat de runderweg 
onderdoor. Aan de linkerkant is een open plek waar je kunt barbe-
cueën of picknicken. Voor de verkorte route sla je hier linksaf en kom 
je bij de trimbaan terecht. Hier voorbij zit een manage en padelbaan 
waar je een kopje koffie kunt nuttigen. 

Voor de lange route ga je via de binnenhavenweg en dan Oostrand-
dreef langs het crematorium. 

Je steekt bij de rotonde over de runderweg en vervolgt je route. Je 
gaat langs het Oostrandpark. Je vervolgt je route langs de akker en 
rijdt het laatste stukje bos in richting de parkeerplaats.

BEKIJK OOK

Heb je de smaak te pakken? 
Ga voor de 9 km.

Download hier de GPX routes
GPX Route - 7 km
GPX Route - 9 km

https://www.staatsbosbeheer.nl/uit-in-de-natuur/wandelroute-wandelpad-t-henkepad
https://www.mtbroutes.nl/flevoland/lelystad
https://oostrandpark.nl/
https://www.staatsbosbeheer.nl/uit-in-de-natuur/wandelroute-wandelpad-t-henkepad
https://www.mtbroutes.nl/flevoland/lelystad
https://oostrandpark.nl/
https://www.staatsbosbeheer.nl/uit-in-de-natuur/wandelroute-wandelpad-t-henkepad
https://www.mtbroutes.nl/flevoland/lelystad
https://oostrandpark.nl/
https://www.dropbox.com/scl/fi/n6xk8c0khirhmlhw2ig8n/Gemeentebossen-kort.gpx?rlkey=zj65s0skdlgascrtxoj3fm9sz&dl=0 
https://www.dropbox.com/scl/fi/3qfslik38uuhn8siclo7o/Gemeentebossen.gpx?rlkey=n6w02y6jq6miyonecllvn7dwj&dl=0 

