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In de paardenvallei kun je 
paarden tegenkomen die in 
een natuurlijke omgeving lo-
pen. De paarden mogen be-
slist niet geaaid en gevoerd 
worden, dit om te voorko-
men dat de dieren dan op-
dringerig kunnen worden.

Het Belevenissenbos in Le-
lystad bestaat uit 40 hectare
‘natuurlijk spelen’. Er zijn
talloze speelplekken, kilome-
ters aan routes en waterpar-
tijen. Je kunt uren klimmen
en je volop uitleven.
Sommige routes lopen over
het water wat het ex-
tra uitdagend maakt.

Bij het beginpunt is een soort
meertje waar je tijdens een
warme zomerdag kunt ge-
nieten van al het waterplezier

De mountainbike route in 
Lelystad loopt door alle ge-
meentebossen. Het startpunt 
van de route is bij de parkeer-
plaats van het Zuigerplasbos. 

De route loopt parallel aan 
de wandel en fietsroutes van 
het Zuigerplasbos. Bijzon-
der aan dit stukje route is 
dat die speciaal ontworpen is 
als kindermountainbikerou-
te, zodat ook de jongste 
mountainbikers hier terecht 
kunnen. De route loopt ook 
door het Belevenissenbos. 

ZUIGERPLASBOS

MOUNTAINBIKE ROUTE 
LELYSTAD
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4,5 KM

De Zuigerplas is ontstaan door de winning van zand, gebruikt voor
de aanleg van de dijk langs het IJsselmeer. Dit bos was dus niet als
recreatief gebied bedoeld, maar als werkplek. Gelukkig is het uitge-
bloeid tot een mooie plek waar je kunt wandelen, hardlopen, fietsen,
mountainbiken, maar zeker ook steppen.

Je begint je route bij de parkeerplaats Zuigerplasbos. Het beste is 
om de route linksom te maken, zodat je tijdens je rit kunt kiezen of 
je de route van 4,5 km of 5,5 km gaat doen. Je slaat dus rechtsaf. 
Bij de eerst bocht kom je een t-splitsing tegen. Sla je hier af, en ga 
je van de route af, dan kom je terecht bij het Belevenissenbos. Een 
stuk bos met 40 hectare ‘natuurlijk spelen’. 
Wanneer je de route vervolgt kom je net voorbij de tweede bocht de 
Paardenvallei tegen. Aan de rechtkant kunnen er “wilde paarden” 
staan. 

Heb je de smaak te pakken? Maak dan de keuze om voor de 5,5 km 
te gaan. Rij dan vooral even langs de Biotuinen. Dit zijn moestuinen 
waar groenten en fruit verbouwd en verkocht worden. Verser kun je 
het niet hebben. 

Ben je bijna bij het einde dan kom je langs een oude wilg, ook wel 
de Bernhardwilg genoemd. Het schijnt dat de prins zijn plasje tegen 
deze boom heeft gedaan, vandaar zijn naam.

BEKIJK OOK

Heb je de smaak te pakken? 
Ga voor de 5,5 km.

Download hier de GPX routes
GPX Route - 4,5 km
GPX Route - 5,5 km

https://belevenissenbos.nl/
https://www.mtbroutes.nl/flevoland/lelystad
https://belevenissenbos.nl/
https://www.mtbroutes.nl/flevoland/lelystad
https://belevenissenbos.nl/
http://biotuinen.nl/?page_id=38
https://www.dropbox.com/scl/fi/q40oypw41lzfzvzkicrg3/Zuigerplas-verkort.gpx?rlkey=suwltv21xa4jpnujvfckev5cx&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/06ibtpb75ekq2e1so3bwa/Zuigerplas.gpx?rlkey=zidhz6tqk8knwgm9vzv8z3hdz&dl=0

