
Vrijetijd kan op verschillende manieren worden 

besteed. Vrijwilligerswerk is daar een voorbeeld 

van. De afgelopen jaren is het steeds lastiger 

geworden om voldoende vrijwilligers te vinden 

én te behouden. Tegelijkertijd blijft de behoefte 

aan betrokken en gemotiveerde vrijwilligers 

onverminderd groot. Daarom hebben wij samen 

met KiekendiefPerspectief onderzoek gedaan 

naar vrijwilligerswerk in Flevoland.

De uitkomsten van de vragenlijst helpen ons om 

vrijwilligerswerk beter af te stemmen op de 

wensen en behoeften van zowel huidige als 

potentiële vrijwilligers.

Aan de peiling “Vrijwilligers in de sport” hebben 

427 Flevolanders deelgenomen van 18 jaar en 

ouder. Dit is een wetenschappelijk verantwoord 

aantal bij het gangbare 

betrouwbaarheidsniveau van 95%. De respons 

is goed verspreid qua gemeenten, leeftijd en 

geslacht, dus een goede afspiegeling van de 

populatie. Er is een kleine weging toegepast om 

uitspraken te kunnen doen over de gehele 

doelgroep Flevolanders. 

Heb je vragen óf wil je meer weten over sport en 
bewegen in de openbare ruimte? Neem dan 
contact op via: kersjes@sportflevo.nl
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Vrijwilligers in de sport

28%  van de Flevolanders die vrijwilligerswerk doet, doet dat 
meerdere keren per week (n=227).

22%  enkele keren per maand
19%  eens per week

19%  een aantal keren per jaar

53%
van de Flevolanders doet wel eens vrijwilligerswerk

13% 
van de Flevolanders doet vrijwilligerswerk voor een 

sportvereniging

17% burenhulp | 14% bij overige organisaties | 12%  bij een 
(sport)evenement | 12% bij maatschappelijke organisaties | 
12% bij godsdienstige of levensbeschouwelijke organisaties

*Let op. Eén persoon kan bij meerdere organisaties vrijwilligerswerk doen.

Via familie of 
vrienden

Via de eigen 
vereniging

28% 23%

Via een website

14%

47%  van de vrijwilligers is door middel van persoonlijk 
contact  in aanraking gekomen met het vrijwilligerswerk 

(n=227):

66%  van de Flevolanders die vrijwilligerswerk doet, doet dat 
omdat zij het zelf leuk vindt om te doen.

52%  vindt het fijn om wat voor een ander te doen
44%  vindt het een zinvolle tijdsbesteding

44%  wil iets terugdoen voor de maatschappij
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